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STILE DI GUIDA
Il vademecum 2012
del vivere Vegan?
Halaveste d’agenda

PAOLA SANTORO

bbiamo scelta
perché capita
. spesso, traleusci-

te di fine autunno, che una

guida prenda l'aspetto di
' un’agenda. Poi perché di si-
_curo il movimento vegano e
| quello animalista sono tra
quelli,in questi anni, che ve-
donoiloro seguacicrescere.
Non da ultimo per due ma-
nieadolescenziali. Laprima:
questa & un’agenda che so-
miglia a un diario, e deino-
strigiornidadiario abbiamo
VEGANGENDA proprio nostalgia. Lasecon-

G

2012 da: le Edizioni Sonda, che
Edizioni pubblicano Vegagenda
Sonda, 2012, hanno assegnato
10,90 euro, I'Empty Cages Prize 201, il
320 grammi premio per la personalita

che pil si e distinta nel co-
struire una nuova consape-
volezzatrauomo e animale,
aJeffreyMoussaieffMasson,
psicanalista di fama poi vo-
tato alla ricerca sulla vita
emotiva degli animali.

Qua e la citazioni e brani estratti dai
pilt interessanti autori che hanno
scrittosutemianimalisti. Avolte pre-
vedibili, altre spiazzanti. Epoiunbel-
I'inserto centrale schematizzaibar, i
ristoranti, i negozi veg in I'ltalia. Da
premiare I'intuizione di stamparlisu
carta pregiata, elegante, a colori.

Nellapaginatadel singolo mese, ¢ te-
neramente bucolico quel mini-ri-
quadro cheelencafruttaeverduradi
stagione. Per ricordare a tutti noi di
citta che zucchine e pomodori no,
non sono sempreverdi.

www.ecostampa.it

p.santoro@repubblica.it
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